
1. ชื่อโครงการ : โครงการจัดงานประเพณีวันสารทเดือนสิบ  ประจ าปีงบประมาณ   ๒๕63 

2.  หลักการและเหตุผล 
 "วันสารทเดือนสิบ" เป็นการท าบุญกลางเดือนสิบ เพ่ือน าเครื่อง อุปโภคและเครื่องบริโภคไปถวาย
พระ เป็นการอุทิศส่วนกุศลแก่บรรพบุรุษผู้ล่วงลับ ภาษาบาลี “เปตชน” ภาษาชาวบ้านว่า “เปรต” ซึ่งหมายถึง 
ผู้ที่ได้รับความทุกข์ทรมานจากวิบากแห่งบาปกรรมที่ท าไว้ในเมืองมนุษย์ เมื่อตายไปจึงเป็นเปรตตกนรก อด
อยากยากแค้น คนข้างหลังจึงบต้องท าบุญอุทิศให้ปีละครั้งเป็นการเฉพาะ พุทธศาสนิกชนเชื่อว่า บรรพบุรุษ
ได้แก่ ปู่ ย่า ตา ยาย และญาติพ่ีน้องที่ล่วงลับไปแล้วหากท าความดีไว้เมื่อครั้งยังมีชีวติอยู่ จะได้ไปเปิดใวนสรวง
สวรรค์ แต่หากท าความชั่วจะตกนรก กลายเป็นเปรต ต้องทุกข์ทรมานในอเวจี ต้องอาศัยผลบุญที่ลูกหลานอุทิศ
ไปให้ในแต่ละปีมายังชีพ ดังนั้นในวันแรม 1 ค่ า เดือน 10 คนบาปทั้งหลายที่เรียกว่าเปรตจึ งถูกปล่อยตัว
กลับมายังโลกมนุษย์ เพ่ือมาขอส่วนบุญจากลูกหลาน แล้วกลับไปนรกในวันแรม 15 ค่ า เดือน 10  
 ขั้นตอนจัดหมรับ 
 การจัดหมรับ (หรือ ส ารับ) มักจะจัดขั้นตอนการจัดหมรับเฉพาะครอบครัว หรือจัดร่วมกันในหมู่
ญาติ และจัดเป็นกลุ่ม ภาชนะที่ใช้จัดหมรับใช้กระบุงหรือเข่งสานด้วยตอกไม้ไผ่ การจัดหมรับ คือ การบรรจุ
และประดับด้วยสิ่งของ อาหารขนมเดือนสิบลงภายในภาชนะท่ีเตรียมไว้เป็นชั้นๆ ดังนี้ 
 1. ชั้นล่างสุดจัดบรรจุสิ่งของประเภทอาหารแห้งลงไว้ก้นภาชนะ 
 2. ชั้นที่สอง บรรจุอาหารประเภท พืช ผัก ที่เก็บได้นาน ใส่ขึ้นมาจากชั้นล่างสุด 
 3. ชั้นที่สาม จัดบรรจุสิ่งของประเภทของใช้ชีวิตในประจ าวัน 
 4. ชั้นที่สี่ ใช้บรรจุและประดับประดาด้วยขนมอันเป็นสัญลักษณ์ของสารทเดือนสิบเป็นหัวใจของ    
หมรับได้แก่ ขนมพอง ขนาลา ขนมกง (ขนมไข่ปลา) ขนมบ้า ขนมดีซัม ขนมเหล่านี้มีความหมายในการท าบุญ
เดือนสิบซึ่งขาดเสียไม่ได้เพ่ือให้บรรพบุรุษและผู้ล่วงลับไปแล้วได้น าไปใช้ประโยชน์ 
 การยกหมรับ 
 วันแรม 15 ค่ า ชาวบ้านจะน าหมรับที่จัดเตรียมไว้ ไปท าบุญอุทิศส่าวนกุศสที่วัดโดยเลือกวัดที่
ใกล้บ้านหรือวัดที่บรรพบุรุษของตนนิยม และน าภัตตาหารไปถวายพระด้วย วันี้เรียกว่า “วันยกหมรับ” ก า ร
ฉลองหมรับและการบังสุกุล 
 วันแรม 15 ค่ า ซึ่งเป็นวันสารทเรียกว่า “วันฉลองหมรับ” มีการท าบุญเลี้ยงพระและบังสุกุลการ
ท าบุญวันนี้เป็นการส่งบรรพบุรุษและญาติพ่ีน้องให้กลับไปเมืองนรก นับเป็นวันส าคัญยิ่งวันหนึ่งซึ่งเชื่อกันว่า
หากไม่ได้ท าพิธีกรรมในวันนี้บรรพบุรุษและญาติพ่ีน้องที่ล่วงลับไปแล้วจะไม่ได้รับส่วนบุญส่วนกุศลท าให้เกิด
ทุกขเวทนาด้วยความอดยาก ลูกหลานที่ยังมีชีวิตอยู่ก็กลายเป็นคนอกตัญญูไป 
 การตั้งเปรตและการชิงเปรต 
 เสร็จจากการฉลองหมรับและถวายภัตตาหารแล้ว ก็นิยมน าขนมอีกส่วนหนึ่งไปวางไว้ที่ลานวัด 
โคนไม ้ใหญ่ หรือก าแพงวัด เรียว่า “ตั้งเปรต” เป็นการแผ่ส่วนกุศลให้เป็นสาธารทานแก่ผู่ที่ล่วงลับที่ไม่มีญาติ
หรือญาติไม่ได้มาร่วมท าบุญให้ เมื่อถึงเวลาที่ก าหนด ชาวบ้านก็จะแย่งชิงขนมที่ตั้งเปรตไว้ เรียกว่า “ชิงเปรต” 
ถือว่าผู้ที่ได้กินขนมจะได้บุญ 

 เทศบาลต าบลชะรัดเป็นหน่วยงานที่มีหน้าที่ต้องท าในเขตเทศบาลตามพระราชบัญญัติเทศบาล 
พ.ศ.๒๔๙๖  มาตรา ๕๐  (๘) บ ารุงศิลปะ จารีตประเพณี ภูมิปัญญาท้องถิ่น และวัฒนธรรมอันดี ของท้องถิ่นได้
เห็นถึงความส าคัญเกี่ยวกับประเพณีวันสารทเดือนสิบของชาวพุทธศาสนิกชนที่ได้ปฏิบัติสืบต่อกันมาตั้งแต่สมัย
อดีตโบราณกาลมาจนถึงปัจจุบัน จึงได้จัดท าโครงการวันสารทเดือนสิบ ประจ าปีงบประมาณ 2563 ขึ้น ในวัน 
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แรม ๑๕ ค่ าเดือนสิบ เพ่ือแสดงถึงความกตัญญูกตเวทีต่อบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้วและญาติที่อยู่ห่างไกลได้
พบปะท าบุญร่วมกัน ส่วนทางวัดได้เก็บรักษาหมรับเป็นเสบียงส าหรับพระภิกษุสงฆ์ในฤดูฝนด้วยอีกท้ังได้
ปลูกฝังให้พุทธศาสนิกชนได้ร่วมกันอนุรักษ์ประเพณีอันดีงามของท้องถิ่นสืบไป 

3. วัตถุประสงค์ 
 ๑. เพ่ือแสดงความกตัญญูกตเวทีต่อบรรพบุรุษท่ีล่วงลับไปแล้วที่ได้อบรมเลี้ยงดูลูกหลานจึงท าบุญ

     อุทิศส่วนกุศลไปให้เชื่อว่าเป็นสิริมงคลแก่ตนเองและครอบครัว 
 ๒. เพ่ือให้ญาติที่อยู่ห่างไกล ได้พบปะท าบุญร่วมกันสร้างความรักใคร่สนิทสนมในหมู่ญาติ 
 ๓. เพ่ือท าให้ทางวัดได้เก็บรักษาหมรับเป็นเสบียงส าหรับพระภิกษุสงฆ์ในฤดูฝน 
 ๔. เพ่ือสืบสานประเพณี วัฒนธรรมที่ประชาชนร่วมท ากันมา ให้ด ารงอยู่ต่อไป 

4. เป้าหมาย 
 พุทธศาสนิกชน หมู่ที่ ๖ , ๗   ในเขตเทศบาลต าบลชะรัด 

5. พื้นที่ด าเนินการ 
 ณ วัดควนขี้แรด  ต าบลชะรัด  อ าเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง 

6. วิธีด าเนินการ 
 6.๑ เขียนโครงการ น าเสนอโครงการ/ ขออนุมัติโครงการประเพณีวันสารทเดือนสิบฯ 
 6.๒ ประชุมปรึกษาหารือผู้ที่เกี่ยวข้อง       

 6.๓ แต่งตั้งผู้รับผิดชอบกิจกรรมแต่ฝ่าย       
 6.๔ ประชุมผู้รับผิดชอบและผู้ที่เกี่ยวข้องทุกฝ่าย 
 6.5 จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในโครงการ 
           6.6 ประชาสัมพันธ์การจัดกิจกรรม  

 6.7  จัดกิจกรรมวันสารทเดือนสิบโดยมีกิจกรรมดังต่อไปนี้ 
- จัดท าหมรับ จ านวน 1 หมรับ  

  - จัดขบวนแห่หมรับ 
  - กิจกรรมพิธีกรรมทางศาสนาพุทธ  
  - กิจกรรมชิงเปรต 

7. ระยะเวลาด าเนินการ 
 วันพุธ ที่ 17 กันยายน 2563 (แรม ๑๕  ค่ า เดือน ๑๐) 

8. งบประมาณ 
 ใช้งบประมาณตามเทศบัญญัติงบประมาณประจ าปี ๒๕63 หมวดค่าใช้สอย  ประเภทรายจ่าย
เกี่ยวเนื่องกับการปฏิบัติราชการที่ไม่เข้าลักษณะรายจ่ายหมวดอ่ืน ๆโครงการจัดงานประเพณีวันสารทเดือนสิบ 
ตั้งไว้  10,๐๐๐ รายละเอียดตาม (ผนวก ก) 

9. ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 กองการศึกษาเทศบาลต าบลชะรัด อ าเภอกงหรา  จังหวัดพัทลุง 
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10. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 10.1  ประชาชนที่นับถือพุทธศาสนิกไดแ้สดงความกตัญญูกตเวทีต่อบรรพบุรุษท่ีล่วงลับไปแล้ว 

 10.2  ญาติที่อยู่ห่างไกล ได้พบปะท าบุญร่วมกันสร้างความรักใคร่สนิทสนมในหมู่ญาติ 
 10.3  ทางวัดได้เก็บรักษาหมรับเป็นเสบียงส าหรับพระภิกษุสงฆ์ในฤดูฝน  
 10.4  ไดส้ืบสานประเพณี วัฒนธรรมที่ประชาชนร่วมท ากันมา ให้ด ารงอยู่ต่อไป 

11. การประเมินผล 
 การใช้แบบส ารวจความคิดเห็น 

 

 

    ลงชื่อ     ผู้เขียนโครงการ 
 (นางอรอุมา   ไกรเทพ) 

 นักสันทนาการช านาญการ 
 
 

    ลงชื่อ     ผู้เสนอโครงการ 
 (นางมณฑ์จันทร์   อ่อนเกลี้ยง) 

 หัวหน้าฝ่ายส่งเสริมการศึกษาฯ รักษาราชการแทน 
 ผู้อ านวยการกองการศึกษา 

 
 

    ลงชื่อ     ผู้พิจารณาโครงการ 
 (นายสุเชษฐ์  คงด า) 

 ปลัดเทศบาล 
 
 

    ลงชื่อ     ผู้เห็นชอบโครงการ 
 (นายสุโกฐ   เหล็มนุ้ย) 

 รองนายกเทศมนตรีต าบลชะรัด 
 
 

    ลงชื่อ     ผู้อนุมัติโครงการ 
 (นายสุกรี   หรีมหนก) 

 นายกเทศมนตรีต าบลชะรัด 
 
 
 
 



ผนวก ก 
ประมาณการค่าใช้จ่าย 

โครงการประเพณีวันสารทเดือนสิบ  ประจ าปีงบประมาณ ๒๕63 
วันพุธ ที่ 16 ตุลาคม 2563 (แรม ๑๕  ค่ า เดือน ๑๐) 

ณ วัดควนขี้แรด ต าบลชะรัด อ าเภอกงหรา จังหวัดพัทลุง 
ตามระเบียบกระทรวงมหาดไทย ว่าด้วยการเบิกจ่ายค่าใช้จ่ายในการจัดงาน การจัดการแข่งขันกีฬาและส่ง

นักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ.2559 

 
********************************** 

ที ่ รายการ จ านวนเงิน/บาท หมายเหตุ 
1 ค่าใช้จ่ายพิธีทางศาสนา 5,000 ข้อ 7 (1) 
2 ค่าเช่าหรือค่าบริการวัสดุอุปกรณ์ที่จ าเป็นในการจัดงาน 4,500 ข้อ 7 (3)(ข) 
3 ค่าใช้จ่ายอื่นๆ 500 ข้อ 7 (7) 

รวม 10,000  
 
 

****สามารถถัวเฉลี่ยจ่ายได้ทุกรายการ**** 

 


